
令和6年 4月吉日

粟津老人クラブ会員各位

老人クラブ会長 細川| ノヽ朗

老 人 ク ラ ブ お 知 ら せ (No.1)

各地から花の便りが届<頃となりました、皆様いかがお過ごしでしょうか。

日頃は何かと老人クラプの活動に深いご理解とご協力を賜り厚<お礼申し上げ

ます。

長<続いたコロす禍がようや<落ち着きを見せて参りました。老人クラブで

も今年は、今まで自粛してきた各種行事を再開いたします。しつかり感染対策を

とり、参加される皆様のご協力をいただきながら、楽し<活動が続けられたらと

願つております。

以前のように皆様お誘い合わせて、ご参加いただきますようお願い申し上げ

ます。

1 『 花 見 の 会 』の ご 案 内

粟津老人クラブ

4月 7日 (日)11時 00分～13時 00分
粟津神社社務所

カラオケ、ビンゴゲームなど

1,500円

申込用紙に、組、隣保、氏名をご記入の上、

会費を添えて組役員までお届け<ださい。(役員名簿別記)

3月 31日 (日 )

※ 役員は4月 1日 (月)9:30社務所にて受付をお願いします

2。 『 グ ラ ン ド ゴ ル フ 』

:毎週 月、水曜日 午前 9時～11時まで

:粟津神社境内

:老人クラブにあります。

『 いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操 』

イスに座つて足の筋カアップをめざします。
食べる力や、飲み込む力をつけます。
お□の元気はおいし<食べ、会話を楽しむために大切です。
どうぞ体験に来て<ださい。

日 時 :毎週 木曜日 午前 10時～11時まで

場 所 :粟津神社社務所
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4. 『 ま ご こ ろ 募 金 』 のお知らせ

今年も 10月に予定していますので、皆様のご協力をお願い
_申 し上げます。

舎『花見の会』の申し込みは、下記役員までお願いします。

言卜   幸晨

6組   吉田 正治  様  5年 12月
3組   新野 節子  様  6年 1月
7組   中川 京子  様  6年 2月

皆様と共に、ご冥福をお祈りいたしましょう。合掌。

故 新野節子様のご遺族様より、ご厚志をいただきました。

厚くお礼申し上げます。
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「 花 見 の 会 」 申 込 書

1組 竹内久美子 422-2532 6組 芝本真須美 422-4518

1組 ‐ 政平とし子 422-6537 6組 木村多津子 426-6了67

2組 水田かね子 423-3465 7組 三原 宣子 454-0645

2組 豊田 祀子 422-6346 8組 細川 靖子 423-1684

3組 和田 育子 423-308了 8組 天野登世子 422-5343

3組 高谷登志美 424-4924 9組 藤岡千代子 422-0028

3組 北条 美鈴 422-3263 9組 武内 香 427-6622

4組 木村 福美 421-2980 9組 原戸みや子 455-了144

4組 藤澤 洋子 422-2了46 10組 梅野 乙枝 423-2024

5組 北村 典子 422-2283

5組 西海 紀 子 423-7589

組    隣保

〆切 :3月 31日 (日 )

贔


